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@ Bauen & Wohnen

Erscheinung

Thema

12.01.2019
19.01.2019
09.02.2019
23.02.2019
09.03.2019
26.04.2019
11.05.2019
18.05.2019
13.06.2019
28.06.2019
10.08.2019
24.08.2019
28.09.2019
18.10.2019
09.11.2019
14.12.2019

@ Bildung & Beruf

Erscheinung  Thema

Moderne Heizsysteme und Liftungsanlagen

Immobilien aus der Region - Zuhause im Gliick

Sanierung und Modernisierung

Ofen und Kamine

lhr Weg zur Traumkiiche - Trends 2019

Bauen, Wohnen, Leben - Das groRe Fachmagazin
Dachausbau & Co. - Ihre Experten rund ums Dach

Das Handwerk vor Ort - Die grof3e Stellenborse (Magazin)
Sonnen- und Insektenschutz

Handwerker-Journal (Magazin)

Fachleute fur den Innenausbau - DAmmung, Fenster & Tlren
Alternative Energien: Sonne, Wind, Erdwarme & Co.

Tag der Kiiche am 28. September

Bauen, Wohnen, Leben - Das grof3e Fachmagazin
Wintergarten vom Fachmann

Wellnessoase Bad

26.01.2019
12.04.2019
25.05.2019
10.08.2019
31.08.2019
14.09.2019
28.09.2019
26.10.2019

Start in den Beruf 2019 - Die groRe Ausbildungsbeilage
LSicherdirdenjob“-Broschure

Start in den Beruf 2019 - Last-Minute-Ausbildungsboérse
Neue Auszubildende in unserer Region (Teil 1)

Start in den Beruf 2020 - Die grol3e Ausbildungsbeilage
Neue Auszubildende in unserer Region (Teil 2)

Start in den Beruf 2020

Start in den Beruf 2020
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Erscheinung

Thema

16.02.2019
08.03.2019
22.03.2019
13.04.2019
27.04.2019
08.06.2019
13.07.2019
20.09.2019
26.10.2019

Moderne Landwirtschaft

Oko? Logisch! - Das Umweltmagazin
Garten im Fruhjahr (Magazin)
Moderne Landwirtschaft

Garten im Frihjahr

Tag des Gartens am 10. Juni
Lohnunternehmen aus der Region
Garten im Herbst (Magazin)

Garten im Herbst & Winter
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@® Gesundheit

Erscheinung

Thema

22.02.2019
15.03.2019
24.05.2019
23.08.2019
25.09.2019
05.10.2019
11.10.2019
19.10.2019

Gesundheitsmagazin

Tag der Riickengesundheit am 15. Méarz
Sprechstunde: Zahngesundheit
Sprechstunde: Gutes Sehen, besseres Horen
Tag der Zahngesundheit am 25. September
Woche des Sehens vom 08. - 15. Oktober
Gesundheitsmagazin

Sprechstunde: Heilpraktiker
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@ Ratgeber

Erscheinung

Thema

05.01.2019
02.02.2019
09.02.2019
08.02.2019
23.02.2019
02.03.2019
06.04.2019
04.05.2019
04.05.2019
01.06.2019
06.07.2019
03.08.2019
03.08.2019
16.08.2019
07.09.2019
21.09.2019
05.10.2019
25.10.2019
01.11.2019
02.11.2019
02.11.2019
07.12.2019

Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber
Steuerberater und Notare - Tipps vom Fachmann

Trauerratgeber (Magazin)

Unsere Hochzeit (Magazin)

Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber

Steuerberater und Notare - Tipps vom Fachmann

Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber sag
Steuerberater und Notare - Tipps vom Fachmann
Hochzeit - Der schdnste Tag im Leben

Der Senioren-Ratgeber

Altersvorsorge leicht gemacht

Der Senioren-Ratgeber

Unsere Hochzeit (Magazin)

Trauerratgeber (Magazin)

Steuerberater und Notare - Tipps vom Fachmann
Der Senioren-Ratgeber

Der Senioren-Ratgeber
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@ Familie, Freizeit & Leben

Erscheinung  Thema

15.02.2019 Nachhilfe und Lernférderung

15.02.2019 Urlaubstrdume - Flugreisen, Busreisen, Kreuzfahrten & Co.
29.03.2019 MittenDrin - Das Magazin fur die Generation der Best Ager
30.03.2019 Tipps fiir Trips - Der grof3e Ausflugsplaner (Magazin)
05.04.2019 Start in die Fahrradsaison

12.04.2019 Tierische Freunde

01.06.2019 Familienmagazin

29.06.2019 Ferien Spezial (Magazin)

10.08.2019 Alles rund um den Schulstart

17.08.2019 Nachhilfe und Lernférderung

24.08.2019 Rund ums Pferd

27.09.2019 MittenDrin - Das Magazin fir die Generation der Best Ager
28.09.2019 Freizeittipps flr die Herbstferien

@ Auto & Mobil

Erscheinung  Thema

16.02.2019 Das Autojahr 2019 (Magazin)

22.02.2019 Top Gebrauchte

30.03.2019 Start in die Motorradsaison

20.04.2019 SUV's & Gelandewagen

24.05.2019 Cabrios & Roadsters

17.08.2019 Der schnelle Weg zum Fihrerschein

07.09.2019 Nutzfahrzeuge, Transporter & Logistik D AS\UTOJ' la

19.10.2018 Auto mobil - Gut geristet durch Herbst & Winter (Magazin) S SIND [ NEUEN MOEL AUT@’IOB]L
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@ Anlasse & Feste

Erscheinung  Thema

09.02.2019 Geschenkideen zum Valentinstag

13.04.2019 Ausflugstipps zu Ostern

11.05.2019 Tag der Pflege am 12. Mai

25.05.2019 Ausflugstipps zum Vatertag / Himmelfahrt
01.06.2019 Tag des Fahrrades am 03. Juni

07.06.2019 Ausflugstipps zu Pfingsten

14.09.2019 Tag des Friedhofs am 15. September

15.11.2019 Adventsausstellungen in unserer Region

16.11.2019 Wohin zu Weihnachten & Silvester

22.11.2019 Zeit des Gedenkens (Volkstrauertag & Totensonntag)
23.11.2019 Weihnachtsmérkte in unserer Region

30.11.2019 Schdne Bescherung - Das groe Weihnachtsmagazin
07.12.2019 Weihnachtsbaumverkauf

24.12.2019 Weihnachts- und Neujahrsgliickwiinsche



@ Regionaler Genuss

Erscheinung Thema

19.01.2019 Kohl- und Pinkelpartys

06.04.2019 Partyservice & Catering fur lhre Feier
27.04.2019 Start in die Spargelsaison

11.05.2019 Leckere Spargelzeit

18.05.2019 Frihstuck- und Brunchadressen
25.05.2019 Leckere Spargelzeit

01.06.2019 Start in die Erdbeerzeit

22.06.2019 Eisdielen - Heil3 auf Eis!

29.06.2019 Leckere Erdbeerzeit

06.07.2019 Produkte aus unserer Region / Qualitat vom Hofladen
20.07.2019 Grillen - Geniel3en unter freiem Himmel
05.10.2019 Kulinarischer Herbst

12.10.2019 Herbstzeit - Wildzeit

19.10.2019 Start in die Griinkohlsaison

29.11.2019 Kohl & Pinkelpartys

Ausgaben & Verbreitungsgebiet

A Kreiszeitung

Al Kreiszeitung Nord (Syke, Stuhr Weyhe)

A2 Kreiszeitung West (Bassum, Twistringen, Harpstedt)

A3 Kreiszeitung Ost (Bruchhausen-Vilsen, Hoya, Eystrup)

B Diepholzer Kreisblatt / Sulinger Kreiszeitung

Bl Diepholzer Kreisblatt (Diepholz, Barnstorf, Rehden, Wagenfeld, Lemfdrde)
B2 Sulinger Kreiszeitung (Sulingen, Kirchdorf, Schwaférden, Siedenburg)

C Achimer Kreisblatt / Verdener Aller-Zeitung

C1 Achimer Kreisblatt (Achim, Oyten, Ottersberg, Thedinghausen)

Cc2 Verdener Aller-Zeitung (Verden, Langwedel, Kirchlinteln ~ , Dérverden, Rethem)
D Wildeshauser Zeitung (Wildeshausen, Détlingen)

E Rotenburger Kreiszeitung (Landkreis Rotenburg)

Verbreitete Auflage:
67.134 Exemplare*

Reichweite:
173.000 Leserinnen und Leser*

*Jaut IVW 11/18 und MA 2018 (ZMG)



